
Условия питания и охраны здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

  

 В школе созданы оптимальные условия для сохранения здоровья обучающихся. 

Реализуется программа «Здоровье»,в том числедля  инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья.  

 В школе постоянно отслеживается санитарно-гигиеническое состояние помещений; 

освоение педагогами новых методов деятельности, использование 

здоровьесберегающихтехнологий; психологическое сопровождение образовательного 

процесса; разработка и внедрение системы оздоровительных, профилактических и 

коррекционных мероприятий. 

  В школе созданы все условия для привлечения педагогов и обучающихся к 

участию в спортивных соревнованиях. Так в спортивных клубах школы, спортивных 

секциях по баскетболу, волейболу, футболу, легкой атлетике, кружке «Римика» в школе 

занимаются 40 % обучающихся.  

 В школе созданы необходимые условия для проведения уроков физической 

культуры и сдачи нормативов ГТО, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 В школе имеется спортивный зал с оборудованными раздевалками, туалетами, 

душевыми, комнатами для хранения инвентаря. В спортивном зале проведен 

косметический ремонт, заменены все окна.  Для проведения уроков физической культуры 

имеется все необходимое оборудование: волейбольные, баскетбольные и футбольные 

мячи, мячи для метания, 120 комплектов лыжного инвентаря, скакалки, обручи, 

гимнастический козел, конь гимнастический, брусья, маты, перекладина гимнастическая, 

скамейки гимнастические, коврики и др. 

 В школе оборудованы медицинский и процедурный кабинет, приобретено 

необходимое оборудование, кабинет пролицензирован. Медицинское обслуживание и 

проведение профилактических прививок осуществляется медицинским работником ГБУЗ 

СО«ЦГБ г. Кушва» по договору.  С 2014 году в кабинетах начальной школы установлено 

2 «Дезара»,  ежедневно неоднократно проветриваются, кварцуются и обрабатываются с 

део-хлором в соответствии с требованиями все помещения образовательного 

учреждения.Наблюдается положительная динамика в состоянии здоровья обучающихся. 

 В течение учебного года проводится углубленное обследование учащихся. При 

выявленных нарушениях в здоровье даются рекомендации и направления к специалистам. 

Все данные осмотра доводятся до сведения родителей. По группам здоровья школа не 



отличается от средних статистических данных. При сравнении данных за последние 5 лет 

выявляется следующая тенденция: ежегодно в 1 класс поступает больше детей с 2, 3 и 4 

группами здоровья. Среди выпускников преобладает 2 группа здоровья (64 %). 

 Большая работа проводится с детьми, состоящими на диспансерном учете. 

Наблюдение осуществляется 2 раза в год с обязательной диагностикой и 

проведениемпротиворецидивного лечения. В школе проводятся все необходимые 

профилактические мероприятия с целью сохранения здоровья детей. Проводится лечебно-

профилактическая физкультура для нуждающихся детей.Все представленные данные 

согласованы с врачом. Среди специалистов по коррекционной работе присутствует 

психолог и логопед. В школе организовано психолого- педагогическое сопровождение 

лиц с ОВЗ. 

 В школе внедрена система мониторинга здоровьесберегающей деятельности, 

разработан инструментарий. Питание организовано на базе школьной столовой, 

работающей на сырье. В состав помещений входят: обеденный зал на 180 посадочных 

мест, горячий цех, мясной цех, моечная посуды, овощной цех, склад для хранения 

продуктов. Столовая обеспечена умывальными раковинами. Технологическое и 

холодильное оборудование в школьной столовой заменено на 100 %. В школе оформлен 

уголок «Здоровое питание», оформлен необходимый пакет документов, работает 

бракеражная комиссия. Родители участвуют в оценке качества питания. Охват горячим 

питанием детей составляет 92%. Обучающиеся в 1-4 классах обеспечены питанием, дети с 

ОВЗ  и инвалиды обеспечены 2-х разовым питанием.  В школе осуществляется питьевой 

режим. Для детей приобретаются одноразовые стаканы (сертификат соответствия № 

РОСС RU АЕ81.ДО8917) и осуществляется доставка воды «Баранчинская» (сертификат 

соответствия № РОСС RU.0001.510363), установлен фонтанчик с питьевой водой, имеется 

сертификат качества. Условия питания обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья - имеются.  

  

Оснащение спортзала 

Спортзал Технические средства обучения. 

1. Музыкальный центр. 

2. Мегафон  

3. Ноутбук 

Учебно-практическое оборудование 

Гимнастический конь 1 шт 

Гимнастический козел 2 шт 

Гимнастическая скамейка 3+8 шт 

Гимнастическое бревно 1+1 шт 

Гимнастическая стенка 12+5 пролетов 



Гимнастические палки 10 шт 

Брусья женские --- 

Брусья мужские 1 

Гимнастические скакалки 15 шт 

Маты гимнастические 6 шт 

Маты для прыжков в высоту 1 шт 

Мостик гимнастический 1 шт 

Обручи: металлические 10 шт 

пластмассовые --- 

Перекладина навесная 7 шт 

Перекладина с растяжкой 1 комплект 

Канат 2 шт 

Щит баскетбольный 2 шт 

Кольцо баскетбольное  4 шт 

Мяч баскетбольный 10 шт 

Мяч волейбольный 10 шт 

Мяч футбольный 4 шт 

Сетки: баскетбольные 3 пары 

Волейбольные 1 комплект 

Мяч резиновый --- 

Мяч набивной 10+9 шт 

Гантели --- 

Кегли 2 набора 

Лыжи, палки, ботинки, крепления (кол-во комплектов) 109 лыжи 

ботинки 

Л/атлетическая форма (кол-во комплектов) --- 

Футбольная форма (кол-во) комплектов --- 

Баскетбольная форма (кол-во комплектов) --- 

Велосипед 2 шт 

Эстафетные палочки --- 

Стойки для прыжков в высоту 1 пара 

Планка для прыжков в высоту 2 шт 

Секундомер 2 шт 

Стол теннисный  1 шт 

Туристическая палатка --- 

Тренажеры: беговая дорожка 1 шт 

велотренажер 1 шт 

Теннисная ракетка --- 

Табло перекидное 1 шт 

Ворота футбольные разборные 1 пара 

Кольца гимнастические 1 пара 
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